
Подготовка к УЗИ предстательной железы и 

мочевого пузыря с определением остаточной мочи 

 

Рекомендации 

Для качественного проведения УЗИ предстательной железы и 

мочевого пузыря необходимо к моменту исследования быть с хорошо 

наполненным мочевым пузырем (должен ощущаться позыв на 

мочеиспускание). Для этого необходимо за 1 час до начала 

исследования выпить 1 л негазированной жидкости и не мочиться. 

Перед исследованием очистить кишечник. Необходимо иметь при 

себе: амбулаторную карту, полотенце. 
 


