
Подготовка к УЗИ органов гепатобилиарной 

системы 

 

Рекомендации 

Утром исследование проводится строго натощак!!! (не пить, не есть, 

не принимать лекарства, не курить, жевательную резинку не жевать). 

Если исследование во 2-й половине дня – последний прием пищи 

должен быть за 6 часов до исследования. За день до исследования из 

пищи исключаются: молоко, черный хлеб, фрукты и овощи в свежем 

виде, фруктовые соки. Для подготовки к ультразвуковому 

исследованию органов брюшной полости за сутки до исследования 

следует принимать ЭСПУМИЗАН по 2 капсулы 3 раза в день и 2 

капсулы утром в день исследования. Не требуется запивать водой. 

Необходимо иметь при себе: амбулаторную карту, полотенце. 
 


